
गौरादह नगर अस्पतालको  
बार्षिक समीक्षा कार्िक्रम

आ.ब. २०८२/०८३ 

स्वास््र् संस्थाको नाम: गौरादह नगर अस्पताल 
मममतिः २०८२/  0८ /११ र १२ 
प्रस्ततुकताििः- श्री भान ुभक्त दाहाल 



कार्यक्रमको उद्देश्र्
▪ गौरादह नगर अस्पतालको प्रगततको तुलनात्मक विश्लेषण गने ।
▪ गतआ.ब.को समीक्षामा पहहचान भएका समस्याहरूको प्रगततको बबश्लेषण गने ।
▪ काययक्रमबाट भएका उपलब्धीहरू र देखिएका समस्याहरू पहहचान गरी सुधार गनुय पने
पक्षहरुआगामी आ.ब.मा सम्बोधन गने ।

▪ संचाललत काययक्रमले सम्बन्धधत क्षेत्रका बालसधदा र विशषे गरी महहला तथा
बन्चचतीमा परेका समुदायहरुलाई उपलब्ध स्िास््य सेिाको उपभोगको अिस्था,
उतनहरुले सेिा उपभोग गनय भोग्नु परेका बाधा अिरोधहरु पत्तालगाई संबोधनका लागग
रणनीतत तयार गने ।
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वडा अनुसारको स्वास््र् संस्थाको बििरण (नक्सा)
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स्थानीर् तहको लक्षित जनसंख्र्ा, २०८१/८२
Target Population Number

Population under 1 year 172

Pop (0-23 Month) 337 

Population 12 - 23 months 165

Pop (12-59 Month) 629

Population under 5 years 811

Population aged 6-59 months 715

Adolescent Population Aged 10-19 Years Female 967

Female population aged 15-49 years 2960

Total expected live birth 179

Total expected pregnancies 212

Total population 10055
8/14/2025 4



स्थानीय तह अनुसार स्वास््य संस्थाहरुको वववरण (संख्या)

वस.नं वववरण संख्या

१ गााँउघर क्लिक्िक सखं्या २ 

२ खोप क्लिक्िक सखं्या २ 

३ मक्ििा स्वा. स्व. सेक्वका सखं्या ५ 

४ प्रयोगशािा भएका सरकारी स्वास््य

ससं्था

१ 

५ बक्थिङ सेन्टर १ 

७ IUCD Service Site १ 

८ Implant Service Site १ 

वस.नं वववरण संख्या

९ ५ वटै अस्थायी पररवार योजिा सवेा प्रदाि 

गिे स्वास््य ससं्था 

१ 

१० क्कशोर क्कशोरी मतै्री स्वास््य ससं्था १ 

११ सरुक्ित गभिपति सवेा केन्र (मके्िकि) १ 

१२ सरुक्ित गभिपति सवेा केन्र (सक्जिकि) _

१३ Microscopy Site १ 

१४ सपिदशं उपचार केन्र _



Human Resources

POSTS

GOVERNMENT
Development 

committee
CURRENTLY AVAILABLE

Sanctione
d post

Fulfilled
Sanctione

d post
Fulfilled

Governmen
t 

Permanent

Developmen
t Committee 
permanent

Scholarship 
Contract

Other 
Contract

Total

Chief Medical 
Superintendent -
11th

0 0

Specialist Doctor 
-11th 0 0

Specialist Doctor 
-9th-10th 1 1 1

Medical Officer -
8th 2 2 2

Nursing 
Administrator- 9th

-10th
0 0

Nursing Officer 
7th - 8th 0 0

HA/Sr AHW 6 6



Human Resources

POSTS

GOVERNMENT
Developm

ent 
committee

CURRENTLY AVAILABLE

Sanctioned 
post

Fulfilled
Sanctio

ned 
post

Fulfill
ed

Governm
ent 

Permane
nt

Developm
ent 

Committe
e 

permanen
t

Scholarshi
p Contract

Other 
Contrac

t
Total

Staff Nurse 7 0 0 

Radiographer/Dark 
room Assistant

1 0 2 2

Lab tech./Assist. 1 4 4

AHW 3 3

ANM 12 12 

Administrative Staffs 1 0
Medical Recorder 0 0

……………….
Total



जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््र् सेवा मनर्मावली, २०७७
आधारभतू स्वास््र् सेवा कार्ािन्वर्न अवस्था

ऐन तथा मनर्मावलीको ब्र्बस्था कार्ािन्वर्नको अवस्था
खोप सेवा २ खोप केन्र संचालन

एकीकृत नवजात शििु तथा बालरोग व्र्वस्थापन
पोषण सेवा
गभिवती, प्रसव तथा सतु्केरी सेवा
पररवार मनर्ोजन
गभिपतन तथा प्रजनन स्वास््र्
मात,ृ नवजात शििु तथा बाल स्वास््र्

IMNCI कार्िक्रम सञ्चालन
बरृ्ि अनगुमन
Birthing Centre संचालन
अस्थार्ी पररवर मनर्ोजन सेवा संचालन 
पोषण सेवा ;शिघ्र कुपोषण एर्ककृत व्र्स्थापन कार्िक्रम 
संचालन

सरूवा रोग सम्बन्धी सेवा ओर्पडी सेवा संचालन 

सने रोग तथा िारीररक र्वकलाङ्गता सम्बन्धी सेवा ओर्पडी सेवा संचालन 
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जनस्वास््र् सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््र् सेवा मनर्मावली, २०७७
आधारभतू स्वास््र् सेवा कार्ािन्वर्न अवस्था

ऐन तथा ननर्मावलीको ब्र्िस्था कार्ायन्वर्नको अवस्था

मानलसक रोग सम्बधधी सेिा संचालनमा रहेको 

जेष्ठ नागररक स्िास््य सम्बधधी सेिा संचालनमा रहेको 

सामाधयआकन्स्मक अिस्थाका सेिा संचालनमा रहेको 

स्िास््य प्रिर्दयधन सेिा संचालनमा रहेको 
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% of Reporting Status DHIS 2
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% of Reporting Status LMIS
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% of Reporting Status LMIS
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स्वास््र् संस्थाको नाम

DHIS 2 मा
संस्थािाट

प्रनतवेदन गने
गरेको/ नगरेको

eLMIS

Rollout 

भएको
नभएको

eHMIS लागु
भएको नभएको

eTB लागु
भएको
नभएको

गौरादह नगर अस्पताल गरेको भएको भएको भएको



राष्ट्रिर् खोप कार्यक्रम
(National Immunization Programme)
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Percentage of children under one year immunized with 
BCG by Ward 
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% of children under one year immunized with DPT-HepB-
Hib3 by Ward 

99 101

90

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

G N Aspatal

2079/80 2080/81 2081/82

%

8/14/2025 16



% of children aged 12-23 months immunized with MR 2  
by Ward 
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% of children aged 12-23 months immunized with JE  by 
Ward 
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% of children aged 12-23 months full immunized by Ward 
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% of pregnant women who received Td2 and Td2+ by 
Ward 
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नवजात शििु तथा िालरोगको एकीकृत ब्र्िस्थापन
कार्यक्रम

(IMNCI Programme)
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पााँच बर्ष मुवनका नवजात वििु तथा बाल रोगको व्यवस्थापन सेवा (IMNCI) 
वलएका प्रवत हजार बालबावलकाको संख्या
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Percentage of children U5 years with Pneumonia treated 

with antibiotics (Amoxycillin)
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Percentage of children under five years with diarrhea 
treated with zinc and ORS by Ward 
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IMNCI कार्यक्रमको प्रगनत बििेचना (Interpretation)
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असि अभ्यास समस्या तथा चिुौतीिरू

-५ िषय मुतनका बालबाललकाहरुको imnci प्रोटोकल अनुशार 
सेिा प्रदान गरेको |

- भौततक पुबयधार / बाल बबशषेज्ञ



पोषण कार्यक्रम
(Nutrition Programme)
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पोषण सेवाको प्रगनतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of SAM cases (6-59 months) admitted at 

outpatient therapeutic centers (OTCs)
5 8 18

Number of MAM cases admitted at outpatient 

therapeutic centers (OTCs)
12 4 0

Percentage of children aged 6-59 months who received 

Vitamin A supplementation (First round)
119.99 127.84 121.95

Percentage of children aged 6-59 months who received 

Vitamin A supplementation (Second round)
120.15 103.69 101.11

Percentage of children aged 12-59 months who received 

anthelminthic (First round)
121.98 124.78 125.75

Percentage of children aged 12-59 months who received 

anthelminthic (Second round)
105.40 104.36 116.23



पोषण सेवाको प्रगनतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of children aged 0-11 months registered for 

growth monitoring
140 112 138

Average visit for growth monitoring 0–23 months children 1 1.37 2.48

Percentage of postpartum women who received Vitamin 

A supplementation
54.4 49.3 45.2

Percentage of women who received 180 days supply of 

Iron Folic Acid during pregnancy 
51 75 62.2

Percentage of postpartum women who received 45 days 

supply of IFA
54.4 49.3 58.1

Number of Adolescent girls received  Iron and Folic acid 

(13 weeks)  
0 995 810

Number of Adolescent girls received  Iron and Folic acid 

(26 weeks)
115 0 805



Average visit for growth monitoring 0-23 months children by 
Ward 

1

1

2

0

10

G N Aspatal

2079/80 2080/81 2081/082

%

8/14/2025 29



Percentage of children below 6 months 

exclusively breastfed
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Percentage of women who received a 180 days supply of 

Iron Folic Acid during pregnancy
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पोषण कार्यक्रमको प्रगनत बििेचना (Interpretation)
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असि अभ्यास समस्या तथा चिुौतीिरू

- बालबामलकाको पोषणको शस्थमत पत्ता लगाउन वरृ्ि  
अनगुमन, MUC जाच, z-स्कोर बाट गररएको साथै 
बालबामलकाको पोषणको शस्थमत हेरेर बल मभटा र 
आर.र्.ुर्ट.फ. र्वतरण गने गररएको  |  

- सबै बालबामलका लाइ मभटाममन –ए र जकुाको औषमध 
र्वतरण गने गररएको |

- -र्कसोर र्कसोरी र गभिवती लाई (आईरन/फोमलक एमसड 
/ मभटाममन ए ) चक्की र्वतरण गररएको |

- अन्र् सबै कार्िक्रमहरु मनर्ममत हनेु गरेको |

- साबै कार्िक्रममा बालबामलकाहरु मनर्ममत उपशस्थत हनु 
नसकेको |



पररवार र्ोजना कार्यक्रम
(Family Planning Programme)
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पररवार र्ोजना कार्यक्रम प्रगनतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of WRA using modern cotraceptives method 

(current users)
46.44 64.23 90.83

Percentage of WRA use modern contraceptive methods-

(New users) 
7.41 9.15 8.08

Percentage of clients received post abortion family 

planning services
75.68 54.72 65.45

5 FP methods Service Sites (Condom, pills depo, Implant 
and IUCD)

छ छ छ



Contraceptive Prevalance Rate by Ward  
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पररवार मनर्ोजनकार्िक्रमको प्रगमत मबबेचना
(Interpretation)
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असि अभ्यास समस्या तथा चिुौतीिरू

- सबै मर्हला लाई अस्थाई प.मन. साधन साथै उपलब्ध/सेवा  
ददएको  |

- भौमतक पबुिधार 
- परामसि  तथा सेवा ददनका लामग गोपमनर्ता कार्म गनि 

कदिनाई भएको |



मातृ तथा नवजात शििु सेवा
(Maternal Newborn Care)
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मातृ तथा नवजात शििु सेवा प्रगनतको तलुनात्मक
अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of pregnant women who had at least one 

ANC checkup
183 199 147

Percentage of pregnant women who had Four ANC checkup 

as protocol
61.04 94.23 84.34

Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup 

as protocol
15 90 51

Percentage of institutional deliveries .65 42.95 40.46

Percentage of 4 PNC visit as per protocol
2.6

0 22.22

Percentage of Pregnant women tested for HIV 100 100 100

Number of Wards with health facility having delivery services 1 67 71

Percentage of pregnancies terminated by induced procedure 

at health facility -Medical 
3700 158 153



मातृ तथा नवजात शििु सेवा प्रगनतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of pregnancies terminated by induced 

procedure at health facility – Surgical
0 0 0

Total number of women received PAC services 0 0 0

Number of women screened for  cervical cancer 0 117 216

Number of women screened for breast cancer 0 0 136

Number of women  screened for  pelvic organ prolapse 0 0

Number of women screened for  obstetric fistula 0 0 0

Percentage of women managed with ring pessary (only for 

POP)
0 0 4

Total Number of Maternal Death 0 0 0



Percentage of pregnant women who had Four ANC checkup 
as protocol by Ward 
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Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup 
as protocol by Ward 
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Percentage institutional deliveries by Ward 
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Percentage of four PNC visits by Ward 
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मातृ तथा नवजात शििु सेवा

8/14/2025 44

असलअभ्र्ास समस्र्ा तथा चनुौतीहरू
- दैमनक गभिवती जााँच /परामिि सेवा उपलब्ध |
- सामान्र् प्रसतुी संन्तोसजनक भएको | 
- PNC सेवा संतोसजनक रहेको |

- भौमतक पूविधारको अभाब |
- भीडका कारण गभिवती लाई पजुाि मलन कदिनाई | 
- प्रोटोकल अनिुार ८ पल्ट गभिवती जाच संख्र्ा न्र्नु |
- प्रगमत न्र्नु रहेको |  



सरूवारोग
(Communicable Disease)
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सरुवा रोग सम्िन्धी सेवा
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Total number of people tested for HIV 166 212 398

Total new HIV positive cases 0 0 0

Total number of people living with HIV 0 0 0

Total HIV positive cases under ART 0 0 0

TB notification rate (all forms of TB) 251.21 199.42 198.18

TB treatment success rate 100 100 100

Number of DR-TB patients 0 0 0

DR-TB treatment success rate 0 0 0

Number of new Leprosy cases 9 5 5

Number of malaria cases 0 0 0

Number of kala-azar cases 0 0 0



सरुवा रोग सम्िन्धी सेवा
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of new Dengue Cases 9 16 59

Number of Acute Flaccid Paralysis (AFP) cases 0 0 0

Number of Acute Encephalitis Syndrome (AES) cases 0 0 0

Number of individuals infected by intestinal protozoa 197 153 227

Number of patients treated for Upper Respiratory Tract 

Infection (URTI) 

1055 1227 5218

Number of patients treated for Lower Respiratory Tract 

Infection (LRTI) Cases

1202 1153 3249

Number of new Measles Cases 0 0 0

Number of new Rubella Cases 0 0 0

Number of new Mumps Cases 0 0 0



TB notification rate (all forms of TB) by Ward 
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TB treatment success rate by Ward 

100 100 100

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

G N Aspatal

2079/80 2080/81 2081/82

%

8/14/2025 49



Number of new Dengue Cases by Ward 
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नसने रोग
(Non Communicable Disease)
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नसने रोग सम्िन्धी सेवाको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of total Hypertension cases 452 1061 847

Number of Diabetes Mellitus cases 183 810 887

Number of Cancer cases 0 0 0

Number of COPD cases 44 495 493

Number of RTA cases 0 0 0



नसने रोग सम्बन्धी सेवाको तलुनात्मकअवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

मानमसक रोग सम्बन्धी सेवा
Total number of mental health cases 5 67 366

Number of cases for Depression 2 18 100

Number of cases for Anxiety disorder 3 14 178

Number of cases for Conversion disorder 0 3 18

Number of cases for Acute Psychosis 0 1 3



सामान्य आकवस्मक अवस्थाका सेवा
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of Clients Received Emergency Services 97 1355 2595

Number of Emergency Patients Referred Out from the 

Health Facility
21 46 159

Number of Total Emergency Patients Undergone Minor 

Surgeries
0 0 0



Percentage of New OPD visit by Ward 
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Top Ten Disease of the Local Level

SN Top 10 Disease % of the new OPD 

(2081/82)

Rank of 2080/81

1 URTI 10.56 5235

2 GASTRITIS(APD) 8.62 4272

3 UTI 7.70 3816

4 LRTI 6.59 3268

5 DENTAL CARIES 3.89 1931

6 TOOTHACHE 3.01 1492

7 TONSILITIS 2.77 1376

8 PHARYNGITIS /SORE THROAT 2.59 1283

9 INJURY/DOG BITE 2.32 1154

10 RHINITIS 2.24 1112
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महामारी तथा बिपद् व्र्वस्थापन- २०८१/८२

मस.नं. Outbreak/Disaster

Outbreak/ 

Disaster भएको
स्थान

मममत प्रवार्हत
जनसंख्र्ा

मतृ्र्ु भएको
संख्र्ा

१ नभएको - - - -
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प्रस्तुनतकरण- ८

8/14/2025 58



स्वास््र् िेत्रको प्रमुख समस्र्ाहरू
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१. अनमुामनत जनसंख्र्ा र वास्तमबक वडाको जनसंख्र्ा बीच फरक रहेका कारण 
स्वास््र्का र्वमभन्न शिषिकहरुमा आउने प्रगमतमा मभन्नता देशखएको |

२. वरृ्ि अनगुमनमा दोहोररएर आउने पटक कम भएको |



स्वास््र् के्षत्र सधुारका लामगकार्ि र्ोजना
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क्र.सं. मखु्र् समस्र्ाहरू समाधानको लामग गररने
र्क्रर्ाकलापहरू समर्मसमा शजम्मेवारी सहर्ोगी

१. अनमुामनत जनसंख्र्ा
र वास्तमबक वडाको
जनसंख्र्ा बीच फरक 
रहेको 

घर धरुी सबेक्षण आ.ब. 
२०८२/८३ 
मभत्र  

गौरादह न.्पा./
स्वास््र् 
िाखा/नगर 
अस्पताल 

गौरादह न.्पा./
स्वास््र् िाखा



CURATIVE SERVICE

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Total number of OPD new 

visit

14947 22676 49535

Proportion of female 

patients among total new 

OPD visits

55.05 53.51 58.26
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HPV Progress Report

मस.नं
.

लशक्षत जनसंख्र्ा खोप लगाएको संख्र्ा प्रगती प्रमतित

१ ७०८ ६२५ ८८.२७ 



र्वद्यालर् पोषण कार्िक्रम( जकुाको औषधी खाएका छात्रा/छात्रहरुको संख्र्ा)
मंसीर मर्हना जेष्ठ

छात्रा छात्र छात्रा छात्र

आ.व. आ.व. आ.व. आ.व. आ.व.

2079/
80

2080/8
1

2081/8
2

2079/
80

2080/
81

2081/8
2

2079/
80

2080/
81

2081/8
2

2079/8
0

2080/
81

2081/8
2

2079/8
0

208
0/8
1

2081/82

० ० १३५२ ० ० १२९८ ० ० O ० ० १०२९ ० ० १०९८ 



शिि ुवाल्र्कामलन पोषण ( IYCF)

क्र.सं. र्ववरण आ.व.
२०७९/८० २०८0/81 2081/82

१ शििलुाई जन्मेको ६ मर्हना सम्म स्तनपान मात्र गराएको 231 8 178

२ समर्मै थप आहार खवुाउन िरुु गरेको 268 16 131



र्किोरी लशक्षत स्वास््र् तथा पोषण कार्िक्रम

आईरन फोमलक
एमसड चक्की
खाएका 
र्किोरीहरुको
संख्र्ा

अवधी

र्वद्यालर् स्वास््र् संस्था म.स्वा.से.

2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82 2079/80 2080/81 2081/82

१३ हप्ता सम्म 0 775 705 0 0 0 0 220 105

२६ हप्ता सम्म 0 0 703 0 0 0 115 0 102



स्वास््र् प्रवििन तथा स्वास््र् स्वास््र् शिक्षा कार्िक्रम
आ.व. २०८१/८२ र्वद्यालर् समदुार् अन्र्

सेसन संख्र्ा 8 0 0

सहभागी संख्र्ा 360 0 0



मर्हला स्वास््र् स्वरं् सेर्वका कार्िक्रम
आमा समहुको बैिक बसेको पटक ६० 

गभिवती मर्हलालाई भेट गरेको जना 90

गभिवती मर्हलालाई आईरन चक्की र्वतरण जना 18

घरमा 
प्रसूमत

मात ृसरुक्षा चक्की खाएको समुनशित जना 0

जीर्वत जन्म भएका शििु जना 0

मतृ जन्म भएका शििु जना 0

मनसास्सीएको नवजात शििकुो व्र्वस्थापन जना 0

जन्मन ेमबशत्तकै आमाको छातीसंग टासेर राखेको जना 0



कार्िक्रमहरुको तशस्वरहरु
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