
गौरादह नगरपालिका स्तरीय
स्वास््य के्षत्रको बार्षिक समीक्षा कायिक्रम

आ.ब. २०८१/८२

लमलतिः- २०८२/०८/११, १२ गते                स्थानिः- गौरादह नगरपालिका, झापा 
आ.व. २०८२/८३
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दिगो दिकास संग सम्िदधित १७ लक्ष्यहरु

3



१६ औ योजनामा आ.व. २०८५/८६ मा प्राप्त गने लक्ष्य

4



प्रस्तुततकरण- १
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काययक्रमको उदे्दश्य

▪ स्थानीय तहदित्रका स्िास््य संस्थाहरुको प्रगदतको तलुनात्मक दिशे्लषण गने ।

▪ गत आ.ब.को समीक्षामा पदहचान िएका समस्याहरूको प्रगदतको दबशे्लषण गने ।

▪ स्थानीय तहबाट जारी िएका नीदत, रणनीदत तथा दनिदेिकाहरूको कायााधियन तथा उपलब्िीहरूको दबशे्लषण गने ।

▪ कायाक्रमबाट िएका उपलब्िीहरू र िदेिएका समस्याहरू पदहचान गरी सिुार गनुा पने पक्षहरु आगामी आ.ब.मा सम्बोिन गने ।

▪ संचादलत कायाक्रमले सम्बदधित क्षेत्रका बादसधिा र दििेष गरी मदहला तथा बदचचतीमा परेका समिुायहरुलाई उपलब्ि स्िास््य सेिाको उपिोगको

अिस्था, उदनहरुले सेिा उपिोग गना िोग्नु परेका बािा अिरोिहरु पत्तालगाई संबोिनका लादग रणनीदत तयार गने ।

▪ स्थानीय तहमा स्िास््यका योजना तजुामाका लादग प्राथदमकता क्षेत्र पदहचान गरी काया योजना तयार गने ।

▪ स्थानीय तह दित्रका स्िास््य संस्था र स्िास््य जनिक्तीको अबस्थाको सदमक्षा गने ।
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वडा अनुसारको स्वास््य ससं्थाको बििरण (नक्सा)

8/14/2025 8

Gauradaha Nagar Hospital
Maharani jhoda HP

Baigundhur HP

BHSC-8



स्थानीय तहको लबित जनसखं्या, २०८१/८२

Target Population Number

Population under 1 year 1062

Pop (0-23 Month) 2084

Population 12 - 23 months 1022

Pop (12-59 Month) 3889

Population under 5 years 5013

Population aged 6-59 months 4420

Adolescent Population Aged 10-19 Years Female 5992

Female population aged 15-49 years 18225

Total expected live birth 1102

Total expected pregnancies 1304

Total population 621538/14/2025 9



स्वास््य ससं्था सम्िन्धी बववरण

8/5/2025 10

बििरण संख्या

जम्मा िडा संख्या 9

सरकारी अस्पताल (स्थानीय तहबाट संचादलत) 1

सरकारी अस्पताल (संघीय तथा प्रािदेिक) 0

प्राथदमक स्िास््य केधर 0

स्िास््य चौकी 4

आिारितू स्िास््य सेिा केधर/िहरी स्िास््य केधर/सामिुादयक स्िास््य र्ाकार्ा 4

नीदज तथा गैर सरकारी अस्पताल 1

दललदनक/पोदलदललदनक 0

सरकारी स्िास््य संस्था निएको िडा संख्या 0

नेपाल स्िास््य पदचजकरण सचूना प्रणालीमा अद्यािदिक िएको स्िास््य संस्था (NHFR) 11

नेपाल स्िास््य जनिक्ती सचूना प्रणालीमा दििरण अद्यािदिक िएको स्िास््य संस्था (NHWR) 131



स्थानीय तह अनुसार स्वास््य ससं्थाहरुको बववरण (संख्या)

बस.नं बववरण संख्या

१ गााँउघर दललदनक संख्या 15

२ िोप दललदनक संख्या 24

३ मदहला स्िा. स्ि. सेदिका संख्या 51

४ प्रयोगिाला िएका सरकारी स्िास््य

संस्था

1

५ बदथाङ सेधटर 1

६ BEONC Site/ CEONC Site 1

७ IUCD Service Site
5

८ Implant Service Site 5

बस.नं बववरण संख्या

९ ५ िटै अस्थायी पररिार योजना सेिा प्रिान 

गने स्िास््य संस्था 

5

१० दकिोर दकिोरी मैत्री स्िास््य संस्था 2

११ सरुदक्षत गिापतन सेिा केधर (मेदडकल) 2

१२ सरुदक्षत गिापतन सेिा केधर (सदजाकल) 1

१३ Microscopy Site 1

१४ सपाििं उपचार केधर 0

१५ OCMC 9

१६ SSU 0



दस.

नं

दििरण जम्मा

१७ जेष्ठ नागररक उपचार केधर 0

१८ CD4 Centre 0

१९ HTC Site

२० PMTCT Site 10

२१ OTC साईट 2

२२ ART sites 0

२३ MDR center 0

स्वास््य ससं्थाहरुको बववरण (सखं्या)…

12

बववरण

जम्मा 

अनुमबत 

प्राप्त संख्या

नबवकरण

भएको 

संख्या

नबवकरण

नभएका 

संख्या

अनुमबत बवना 

सन्चालनमा

रहेका संस्था

अस्पताल 1 1 0 0

पोदलदललदनक 0 0 0 0

दललदनक 0 0 0 0

िधत सेिा 2 2 0 2

डाईग्नोष्टीक सेिा 0 0 0 0

ल्याि सेिा 0 0 0 4

िैकदल्पक दचदकत्सा 0 0 0 0

अधय 0 0 0 0

नीबज स्वास््य संस्थाको बववरण



नेपाल स्वास््य ससं्था पञ्जीकरणमा अध्यािबधक भएको स्वास््य ससं्थाको

बििरण

8/14/2025 13

स्वास््य संस्थाको नाम अध्याबलिक भएको अध्याबलिक नभएको
गौरादह नगर अस्पताि भएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-२ भएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-३ भएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-४ भएको
महारानीझोडा स्वास््य चौकी भएको
कोहवरा स्वास््य चौकी भएको
शहरी स्वास््य केन्द्र, दामनुा भएको
जरुोपानी स्वास््य चौकी भएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-८ भएको
वैगनुिरुा स्वास््य चौकी भएको
मेलडम्यक्स हस्स्पटि भएको



जनशस्ि बििरण (स्वास््य तर्य )

8/14/2025 14

पद
स्वीकृत दरिन्दी

सखं्या

हाल काययरत सखं्या

जम्मा

स्थायी करार (छात्रिृत्ती) करार (काययक्रम) करार (सबमबत) करार (अन्य)

PHO 1 1 0 0 0 0 1

HA/PHI 10 10 0 0 0 0 10

SAHW/AHW 11 12 0 0 0 0 12

SANM/ANM 10 14 0 0 0 0 0

O A 10 0 0 0 11 11



ररक्त दरिन्दीमा गत आ.व.मा लोकसेवा माग गरेको जनशबक्त बविरण

8/14/2025 15

पद
ररि दरबन्द्दी

संख्या
माग गरेको
संख्या

आ.ब. 

२०८१/८२ मा
पदपूलति भएको

संख्या

आ.ब. 
२०८१/८२ 
मा पदपूलति हनु 
बााँकी संख्या



मर्हिा सामुदाबयक स्वास््य स्वयंसेबवका सम्िबन्ध बििरण

8/14/2025 16

स्वास््य संस्था/लनकाय जम्मा कायिरत FCHV संख्या DHIS-2 (FCHV App) मा अध्याबलिक
भएको संख्या

गौरादह नगर अस्पताि ५ ५
आ भ ू२ ३ ३
आ भ ू३ ३ ३
आ भ ू४ ६ ६

महारानीझोडा स्वा चौ ७ ७
कोहवरा स्वा चौ ७ ७
जरुोपानी स्वा चौ ७ ७

आ भ ू८ ४ ४

बैगनुिरुा स्वा चौ ९ ९



गत आ.ि.को िाबषयक समीिाको उठेका बवषयहरूको कायायन्वयन अवस्था

गतआलथिक बषिको समीक्षाबाट पर्हचान गररएका
प्राथलमकताहरू

हािको प्रगलत/कायािन्द्वयन अवस्था

खोप कायिक्रमको प्रगती रार्िय िक्ष्य अनसुार प्रगती नभएको खोप प्रगती ९० प्रलतशत हनु ुपनेमा ६३ प्रलतशत मात्र 
रहेको

० देस्ख २३ मर्हनाका वािवालिकाहरुको पोषण अनगुमनमा औषत 
पटक कम भएको

यस आ.व. मा पलन २३ पटक हनु ुपनेमा ४ पटक मात्र 
भएको

शंकास्पद क्षयरोगीहरुको खकार संकिनमा कमी भएको अस्पताि र स्वास््य संस्थाहरुबाट िक्ष्य अनसुार खकार 
नभएको

खोप पोषण पररवार लनयोजन तथा आमा सरुक्षा कायिक्रमको अलभिेख 
राम्ररी नराखेको

यो वषि पलन अलभिेख र प्रलतवेदनमा समस्या रहेको

उतर प्रसतुी पररक्षणमा कमी भएको वडा नं. १,४,५.६,७ र ८ मा उल्िेस्खय रुपमा PNC
बढेता पलन वडा नं २र ३ मा अ न मी को दरवन्द्दी भए 
पलन प्रगतीमा सिुार नभएको

8/14/2025 17



प्रस्तलुतकरण- ३

8/14/2025 18



जनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््य सेवा बनयमावली, २०७७

आधारभूत स्वास््य सेवा कायायन्वयन अवस्था

ऐन तथा लनयमाविीको ब्यबस्था कायािन्द्वयनको अवस्था
खोप सेवा २४ वटा खोप केन्द्र संचािन, पालिकामा कोल्डचेन सव सेन्द्टर , मालसक 

भ्यास्क्सन ढुवानी भै रहेको
एकीकृत नवजात स्शशु तथा बािरोग व्यवस्थापन
पोषण सेवा
गभिवती, प्रसव तथा सतु्केरी सेवा
पररवार लनयोजन
गभिपतन तथा प्रजनन स्वास््य
मात,ृ नवजात स्शशु तथा बाि स्वास््य

सबै स्वास््य संथाहरूमा IMNCI कायिक्रम सञ्चािन
बरृ्ि अनगुमन कायिक्रमका िालग जनशस्ििाई तालिम तथा सामा्ी िदईएको
पररवार लनयोजका अस्थायी सािान लनयलमत उपिव्ि भएको
.२वटा वडामा एम ए कायिक्रम संचािन भएको १ वडामा Birthing Centre
रहेको
PNC लभस्जट तथा IMNCI कायिक्रम सवै स्वा सं बाट संचािन भएको

सरूवा रोग सम्बन्द्िी सेवा क्षयरोग।कुष्ठरोग कायिक्रम तथा VPD कायिक्रम संचािनमा रहेको

नसने रोग तथा शारीररक र्वकिाङ्गता सम्बन्द्िी सेवा फागनु मर्हनामा NCD को स्स्क्रलनङ्ग कायिक्रम संचािन गरेको तथा Folic acid 
र्वतरण कायिक्रम संचािनमा रहेको
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जनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््य सेवा बनयमावली, २०७७

आधारभूत स्वास््य सेवा कायायन्वयन अवस्था

ऐन तथा लनयमाविीको ब्यबस्था कायािन्द्वयनको अवस्था

मानलसक रोग सम्बन्द्िी सेवा
मानलसक रोग सम्वन्द्िी सवै स्वा चौ का प्रमखु हरुिाई तालिम 
िदएको। नगर अस्पतािमा मानलसक स्क्िलनक संचािन भै 
रहेको ।

जेष्ठ नागररक स्वास््य सम्बन्द्िी सेवा नगर अस्पताि वाट जेरयार्िक सेवा तथा ६० वषि मालथका 
जेष्ठ नागररकिाई ५० % छुटमा उपचार सेवा िदईरहेको

सामान्द्यआकस्स्मक अवस्थाका सेवा सवै स्वा सं वाट सामान्द्य आकस्स्मक सेवा संचािन भैरहैको

स्वास््य प्रवििन सेवा र्वद्यािय स्वा स्श कायिक्रम, टोि र्वकास संस्थाहरुमा संचािन 
भएको

आयवेुद तथा अन्द्य मान्द्यता प्राप् त वैकस्ल्पक स्वास््य सेवा तीन वटा आरोग्य स्क्िलनक सर्हत १ वटा औषिािय रहेको

अन्द्य आाँखा, दन्द्त सेवा, तथा अन्द्य र्वस्शर्िकृत सेवा संचािनमा 
रहेको8/14/2025 20



जनस्वास््य सेवा ऐन, २०७५ र जनस्वास््य सेवा बनयमावली, २०७७

आधारभूत स्वास््य सेवा कायायन्वयन अवस्था

ऐन तथा लनयमाविीको ब्यबस्था कायािन्द्वयनको अवस्था
दफा २१को उपदफा ५अनसुार स्वास््य सेवा प्रवाहका
िालग स्थानीय तहिे नीस्ज वा गैरसरकारी स्वास््य
संस्थासाँगआवश्यकसाझेदारीको अबस्था

नगरपालिकावाट स्वास््य संस्थाको लनयमनका िालग 
स्वास््य संस्था दताि गने गररएको तथा ऐन बमोस्जम 
साझेदारीमा सेवा संचािन गररएको

दफा ५२ (घ) बमोस्जमआिारभतू स्वास््य सेवा प्रवाह
नभएमा दफा ५३ (ख) बमोस्जम पच्चीस हजार देस्ख
पचास हजार सम्मजररवाना र दफा ५७ (१) बमोस्जम
क्षलतपूलति प्रदान गररएको अवस्था

हाि सम्म कानूनी कारवाही गनि नपरेको
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आधारभूत स्वास््य सेवाको प्रगबतको अवस्था

8/14/2025 22

सूचक ०८१/८२

General Services

वषि भरर ९८ प्रकारका लनशलु्कआिारभतू औषिी उपिब्ि भएका स्वास््य संस्था संख्या १०
आिारभतू स्वास्थ सेवाको िालग आवश्यक १८ प्रकारका औषिीजन्द्य साम्ी/उपकरण
उपिब्ि भएका स्वास््य संस्था संख्या

१०

आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र सञ् चािन भएका वडाको संख्या ५
आिलुनक रआयवेुिदक दबैु र्कलसमका स्वास््य सेवा प्रदान गरेका स्वास््य संस्था संख्या १
स्थानीय तहको भौगोलिकक्षेत्रलभत्र रहेका प्रादेशीक तथा संघीय प्रलतष्ठान/अस्पतािको संख्या ०



आधारभूत स्वास््य सेवाको प्रगबतको अवस्था
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सूचक ०८१/८२

General Services

आिारभतू आयवेुद सेवा प्रदान गरेका आयवेुदऔषिािय/केन्द्र/अस्पताि संख्या १
स्थानीय तहको भौगोलिक क्षेत्रलभत्र रहेका आिारभतू स्वास््य सेवा लनिःशलु्क प्रदान गने
प्रादेशीक तथा संघीय प्रलतष्ठान/अस्पताि संख्या

०

गाउघर स्क्िलनक तथा खोप स्क्िलनक सञ् चािन गरेका स्वास््य संस्था संख्या ५
न्द्यूनतम सेवा मापदण्ड (MSS) मूल्यांकन गररएका स्वास््य संस्था संख्या १
न्द्यूनतम सेवा मापदण्डमा ८५% भन्द्दा मालथ प्राप्ताङ्क रहेका स्वास््य संस्था संख्या १
बषिको एक पटक सामास्जक परीक्षण गरेका स्वास््य संस्था संख्या ०
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स्थानीय तहको स्वास््य सम्िन्धी कानून, नीबत, रणनीबत र काययबवबध सम्िबन्धत प्रगबत बिशे्लषण

कानुन, नीबत, रणनीबत र काययबवबध कायायन्वयनको अवस्था

१. स्वास््य तथा सरसाई ऐन, २०७६
२. स्वास््य तथा सरसाई लनयमाविी, २०७९
३. नगर अस्पताि संचािन कायिर्वलि, २०७९
४. अस्पताि फामेसी संचािन कायिर्वलि, २०८१
५. अस्थाई कोलभड अस्पतािका िालग करारमा 
कमिचारी व्यवस्थापन संस्क्षप्त कायिर्वलि, २०७७

सवै कायािन्द्वयन भैरहेको
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स्थानीय तहको आ.ि. २०८१/८२ को िाबषयक नीबत तथा काययक्रमसगँ

सम्िबन्धत प्रगबत बिशे्लषण

िाबषयक नीबत तथा काययक्रम कायायन्वयनको अवस्था

• उच्च रिचाप र मिमेुह रोगको मेटफलमिन ५०० 
एम जी र एमोलडर्पन ५ औषिी लनिःशलु्क र्वतरण 
गने

• नसने रोगको स्स्क्रलनङ्ग कायिक्रम संचािन गने
• वथि डफेक्ट रोकथामका िालग दम्पतीहरुिाई 

लनिःशलु्क फोलिक एलसड र्वतरण गनि फोलिक एलसड 
गने।

• र्कशोरीहरु हनेु रिअल्पता रोकथामका िालग 
आईरन+फोलिक एलसड खररद गने

• PNC VISIT जााँच िाई वढाउने

• आ.व. २०८१/ ८२ भरर लनिःशलु्क र्वतरण गररएको 
५००० जना उच्च रिचाप र ४३५७ जना 
मिमेुहका र्वरामीहरुिे सेवा लिएको।

• म.स्वा.स्वं. से. हरु तथा स्वास््य संस्थाहरुबाट 
३५६७ जनाको स्स्क्रलनङ्ग कायि सम्पन्न भएको।

• ९७० जना दम्पतीहरुिे सेवा लिएको।
• र्वद्यािय जाने र्कशोरीहरुिे १३ हप्ता सम्म ५१४२ 

जनािे र २६ हप्ता सम्म ४४१४ जनािे 
आईरन+फोलिक एलसड सेवन गरेका 

• आव २०८०/८१ मा २७९ जना जााँच गरेकोमा
यस आ व मा ३९१ जनाको जााँच गरेको



स्थानीय तहको आवबधक योजनाका (स्वास््य) प्रगबत बिशे्लषण तथा समीिा
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सुचकहरू लक्ष्य २०८१/८२ को प्रगबत

खोप िगाउने दर ९० प्रलतशत कायम राख्ने १०६२ ६३ प्रलतशत

चार पटक र ८ पटकको ए एन सी दर वढाउने १३०४ ४ पटकको३८% र ८ 
पटकको २९ % रहेको

क्षयरोगको केश िक्ष्य अनसुार वढाउन २२३० जनाको खकार 
संकिन गने िक्ष्य २२३

२९ प्रलतशत क्षयरोगी पत्ता 
िगाएको जम्मा ४४५ 
जनाको खकार जााँच 
गरेको

टी डी +२ िगाउने दर बढाउने १३०४ ४३ प्रलतशत 

० देस्ख २३ मर्हनाका वािवालिकाको पोषण अनगुमन दर ९० 
% बढाउने २०८४

१२११ जनािे २३ पटक 
जोख्न ुपनेमा ४ पटक 
जोखेको



आ.ि. २०८१/८२ को संघीय ससतय तर्य को स्वीकृत िाबषयक काययक्रमको प्रगबत
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क्र.

सं.
कायिक्रमको नाम बार्षिक बजेट

हजारमा 
प्रगलत प्रलतशत

भौलतक लबस्त्तय
१ स्वास््य चौकी (आिारभतु  स्वास््य सेवा केन्द्र)  को न्द्यनुतम सेवा मापदण्ड कायिक्रम  ( 

अलभमखुीकरण, सलमक्षा, फिो अप , अनगुमन तथा सदुृलिकरण समेत )  १३५ १०० १००
२ स्थालनय तह तफि  मात ृतथा नवस्शश ुकायिक्रम अन्द्तगित आमा सरुक्षा, गभिवती उत्प्ररेणा सेवा, 

रिसंचार, न्द्यानो झोिा, सरुस्क्षत लनशलु्क गभिपतन र नवजात स्शशकुो लनशलु्क उपचार कायिक्रम  ६८० ५० ६४
३ लनयलमत त्याङ्कको गणुस्तर वरृ्िका िालग स्वास््य संस्थाहरूको मालसक बैठक, डाटा भेररर्फकेशन 

तथा भ्यालिडेशन एवम ्अििबार्षिक र बार्षिक सलमक्षा  १०० १०० १००
४ र्कशोरर्कशोरी स्वास््य सेवा  ९७ १०० १००
५ स्थालनय तह माफि त मात ृतथा नवस्शश ुकायिक्रम सन्द्चािन  ७६८ ६ ३५
६ मर्हिा सामदुार्यक स्वास््य स्वयम्सेर्वकाहरुिाई नसने तथा मानलसक स्वास््य सम्बन्द्िी 

अलभमखुीकरण  १५ १०० १००

७ एच.पी.भी. खोप अलभयान  तथा लनयलमत  खोपमा शरुुवात को िालग  कायिक्रम संचािन तथा 
ब्यबस्थापन (स्वास््यकमीको तालिम, मर्हिा स्वास््यस्वयंमसेर्वका/ स्वयंसेवक को अलभमखुीकरण, 
र्वद्यािय स्शक्षक को वैठक र पालिका तथा वडा  खोप समन्द्वय सलमलतको वैठक) खचि  

३१७ १०० १००

८ आिारभतू तथा आकस्स्मक स्वास््य सेवाको िालग औषलि खररद  १४०० १०० १००



आ.ि. २०८१/८२ को स्थानीय तहको स्वीकृत िाबषयक काययक्रमको प्रगबत
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क्र.

सं.
कायिक्रमको नाम बार्षिक बजेट

हजारमा
प्रगतत प्रततशत

भौलतक लबस्त्तय
१ मर्हिा स्वास््य स्वयम सेर्वकाहरुको िालग जनही मालसक १५०० का दरिे १२ मर्हनाको 

यातायात खचि  ९१८ १०० १००

२ स्वास््य संस्थाहरुिाई मसिन्द्द खचि  २७५ १०० १००

३ पूणिखोप सलुनस्स्चतता नगरपालिका लनरन्द्तरताको िालग बाि सिुभ सबेक्षण तथा केन्द्रको भौलतक 
अवस्था सलुिढीकरणको िालग  ३०० १०० १००

४ लन:शलु्क र्वतरण तथा स्वास््य लबमाको िालग औषलि, सस्जिकि तथा केलमकि खररद  २७११ १०० १००
५ बार्षिक सलमक्षा मालसक बैठक / दैलनक भ्रमण खचि  २०० १०० ७८
६ मर्हिा स्वास््य स्वयम सेर्वकाहरुको बार्षिक सलमक्षा तथा मर्हिा स्वास््य स्वयम सेर्वका िदवस 

मनाउन  १०० १०० १००

७ क्षयरोग कायिक्रममा स्वास््य कमी बाट लबरामीहरुको सर्क्रय खोज पड्ताि, खकार ढुवानी र 
खकार पररक्षणको िालग  २०० १०० १००

८ ५ बषि मलुनका बािबालिकाहरुको पोषण अवस्थाको बारे बझु्न घरभेट कायिक्रममा स्वास््य कमी 
र मर्हिा स्वास््य स्वयम सेर्वका पररचािन गनि  २००

१०० १००

९
Non-communicable Disease बारे वडाहरुमा यूवातथा जेष्ठ नागररकहरुको िालग सचेतना 
मिुक कायिक्रम "तपाइको स्वास््य अवस्था जान्नुहोस" (Know your Health Status) संचािन 
गनि  ३,५०

१०० १००



आ.ि. २०८१/८२ को स्वीकृत िाबषयक काययक्रमिाट भएका प्रमुख उपलब्धीहरू
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• पूणिखोप  न पा घोषणाका िालग घरिरुी सवेक्षण सम्पन्न भएको
• नसने रोगको स्स्क्रलनङ्ग वाट १४८ जना नयााँ उच्च रिचाप र ४०८ जना नयााँ मिमेुहका र्वरामी पत्ता 

िागेको।
• आिारभतु औषलिहरु लनयलमत र्वतरण गनि सर्कएको
• सतु्केरीहरुिाई प्रोत्साहन तथा यातायात खचि िदएको
• न्द्यानोझोिा र्वतरण गररएको
• र्कशोर र्कशोरी मैत्री स्वास््य संस्था संचािन गररएको
• समदुाय प्रवििन कायिक्रम संचािन गररएको
• पोषण र्वशेष कायिक्रम संचािन गररएको



प्रस्तुततकरण- ४
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% of Reporting Status DHIS 2
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% of Reporting Status LMIS
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DHIS-2, eLMIS, eHMIS र eTB िागू भए/नभएको
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स्वास््य संस्थाको नाम
DHIS 2 मा संस्थाबाट 

प्रलतवेदन गने गरेको/ नगरेको
eLMIS Rollout 

भएको नभएको
eHMIS िागु भएको

नभएको
eTB िागु भएको

नभएको

गौरादह नगर अस्पताि गरेको भएको नभएको भएको

आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-२ गरेको भएको नभएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-३ गरेको भएको नभएको
आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-४ गरेको भएको नभएको
महारानीझोडा स्वास््य चौकी गरेको भएको नभएको भएको

कोहवरा स्वास््य चौकी गरेको भएको नभएको भएको

शहरी स्वास््य केन्द्र, दामनुा गरेको भएको नभएको
जरुोपानी स्वास््य चौकी गरेको भएको नभएको भएको

आिारभतू स्वास््य सेवा केन्द्र-८ गरेको भएको नभएको
वैगनुिरुा स्वास््य चौकी गरेको भएको नभएको भएको



HMIS/LMIS/DHIS2/ NHFR/NHWR कार्यक्रमको प्रगतत बििेचना
(Interpretation)
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असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• सवै स्वास््य संस्थाहरु तथा पालिकामा 
HMIS/LMIS/DHIS 2 संचािनमा ल्याएको

• NHFR/NHWR स्थानीय तह, प्रदेश तथा 
संघमा दताि भएका स्वास््य संस्था र सो 
संस्थामा कायिरत कमिचारीहरुको र्ववरण 
अध्यावलिक गररएको

• प्रत्येक स्वास््य संस्थाका एक जनािाई 
तालिम िदएको सवैिाई तालिम िदन 
नसर्कएको

• LMIS System आ.व. २०८२/८३ देस्ख 
नचल्ने भएकोिे परुानै म िे प फारम प्रयोग 
गनुि पने भएको

• सवै स्वास््य संस्थाहरुिाई दताि प्रकृयामा 
ल्याउन नसर्कएकोिे अवैि रुपमा सांिन 
भएका संस्थाहरुको र्ववरण राख्न नलमिेको



राबरिय खोप काययक्रम

(National Immunization Programme)
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Percentage of children under one year immunized with 
BCG by Ward 
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% of children under one year immunized with DPT-HepB-
Hib3 by Ward 
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% of children aged 12-23 months immunized with MR 2  
by Ward 
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% of children aged 12-23 months immunized with JE  by 
Ward 
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% of children aged 12-23 months full immunized by Ward 
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% of pregnant women who received Td2 and Td2+ by 
Ward 
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खोप कार्यक्रमको प्रगतत बििेचना (Interpretation)

8/14/2025 43

असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• खोपको सकु्ष्म योजना तयार गरेको
• खोप कायिकताििाई क्षमता अलभविृको िालग खोप 

तालिम तथा पनुतािजगी तालिम िदएको
• खोपमा लनयलमत सहयोग गनि म.स्वा.स्वं.से. िाई 

मालसक यातायात खचि प्रदान गररएको
• खोप कायिकेतािाई मालसक र्फल्ड भत्ता प्रदान 

गररएको
• खोप सवेक्षण गररएको

• िक्ष्य अनसुार प्रगती नभएको (६३% मात्र)

• आ.व. २०८१/२०८२ मा १०६२ जनािाई  DPT 

िगाउन ुपनेमा ६७७ जनािाई खोप िगाएको तर 
सोही िक्ष्यमा ०-११ मर्हनाको वच्चको पोषण 
अनगुमनको प्रगती ७७% रहेको।सामास्जक सरुक्षा 
तथा घटना दताि शाखाको २०८१।८२ को प्रलतवेदन 
अनसुार ९७७ जना बच्चाको जन्द्म दताि भएको। साथै 
लनिःशलु्क एम्विेुन्द्स सेवा लिएका वडा अनसुारका 
सतु्केरीवाट जस्न्द्मएको वच्चा र वडा स्तरमा खोप 
िगाएको वच्चा संख्या कम देस्खएको।



नवजात बशशु तथा िालरोगको एकीकृत ब्यिस्थापन काययक्रम

(IMNCI Programme)
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पाँच िषय मुबनका नवजात बशशु तथा िाल रोगको व्यवस्थापन सेवा (IMNCI) 
बलएका प्रबत हजार िालिाबलकाको संख्या
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Percentage of infants (0-2 months) with PSBI receiving 

first dose of Injection Gentamicin
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Percentage of children U5 years with Pneumonia treated 

with antibiotics (Amoxycillin)
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Percentage of children under five years with diarrhea 
treated with zinc and ORS by Ward 
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पोषण कार्यक्रम
(Nutrition Programme)
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पोषण सेवाको प्रगबतको तुलनात्मक अवस्था

8/14/2025 50

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of SAM cases (6-59 months) admitted at outpatient 

therapeutic centers (OTCs)
15 24 29

Number of MAM cases admitted at outpatient therapeutic centers 

(OTCs)
17 4 0

Percentage of children aged 6-59 months who received Vitamin A 

supplementation (First round)
100 100 100

Percentage of children aged 6-59 months who received Vitamin A 

supplementation (Second round)
100 100 100

Percentage of children aged 12-59 months who received anthelminthic 

(First round)
100 100 100

Percentage of children aged 12-59 months who received anthelminthic 

(Second round)
100 23 100



पोषण सेवाको प्रगबतको तुलनात्मक अवस्था

8/14/2025 51

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of children aged 0-11 months registered for 

growth monitoring
110.91 89.89 76.25

Average visit for growth monitoring 0–23 months children 2.58 3.23 4.34

Percentage of postpartum women who received Vitamin A 

supplementation
16850 414.93 521.13

Percentage of women who received 180 days supply of Iron 

Folic Acid during pregnancy 
34.8 34.66 35.48

Percentage of postpartum women who received 45 days 

supply of IFA
19650 488.06 556.34

Number of Adolescent girls received  Iron and Folic acid (13 

weeks)  
1037 2652 5142

Number of Adolescent girls received  Iron and Folic acid (26 

weeks)
115 2264 4414



Average visit for growth monitoring 0-23 months children 
by Ward 
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Percentage of children below 6 months 

exclusively breastfed
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Percentage of women who received a 180 days supply of 

Iron Folic Acid during pregnancy
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पोषण कार्यक्रमको प्रगतत बििेचना (Interpretation)

%

8/14/2025 55

असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• सवै स्वास््य संस्थामा CBIMNCI र CNSI तालिम प्राप्त स्वास््य 
कमीहरुको सेवा प्राप्त भएको।

• मर्हिा स्वा.स्वं. से. िाई CBIMNCI र CNSI को तालिम प्रदान 
गररएको।

• सवै स्वास््य संस्थाहरुमा कायिक्रम संचािनको िालग सामा्ीहरु 
पयािप्त भएको।

• खोप कायिक्रम र गाउाँघर स्क्िलनकमा पोषण कायिक्रम संचािन 
गरेको

• स्वास््य कमी तथा फोकि पसिनिे पोषण र CBIMNCI रस्जिर पूणि 
भने नगरेको ।

• मिु दतािमा दताि भएका २ वषि मलुनका वािवालिकाको संख्या 
भन्द्दा पोषण र CBIMNCI रस्जिरमा वच्चाको संख्या कम भएकोिे 
अलभिेख प्रणािीमा सिुार नदेस्खएको।

• ५ वटा स्वास््य संस्थाहरुिे १५ स्थानमा हरेक मर्हना गाउाँघर 
स्क्िलनक संचािन गनुि पनेमा पूणिरुपमा संचािन नगरेको ।

• र्फल्डका स्वास््य कमीहरुको अ्ीम कायितालिका अनसुार घरभेट 
कायिक्रम उल्िेस्खय रुपमा गने नगरेको।



प्रस्तुततकरण- ५
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पररवार र्ोजना कार्यक्रम
(Family Planning Programme)
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पररवार योजना काययक्रम प्रगबतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of W.R.A. using modern cotraceptive method 

(current users)
5.6 6.3 6.88

Percentage of W.R.A. use modern contraceptive methods-

(New users) 
4.81 5.16 5.82

Percentage of clients received post abortion family 

planning services
75.61 56 65.89

5 FP methods Service Sites (Condom, pills depo, Implant 
and IUCD)

5 5 5



Contraceptive Prevalance Rate by Ward  
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मातृ तथा नवजात शशशु सेवा
(Maternal Newborn Care)

8/14/2025 60



मातृ तथा नवजात बशशु सेवा प्रगलतको तिुनात्मकअवस्था

8/14/2025 61

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of pregnant women who had at least one ANC checkup 89.73 76.17 64.71

Percentage of pregnant women who had Four ANC checkup as protocol 37.21 37.34 38

Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup as protocol 15.72 32.97 22.97

Percentage of institutional deliveries 0.1 6.65 6.63

Percentage of 4 PNC visit as per protocol 5.03 6.75 12.79

Percentage of Pregnant women tested for HIV 18.18 9.09

Number of Wards with health facility having delivery services 0 0 0

Percentage of pregnancies terminated by induced procedure at health 

facility -Medical 
0 0 0



मातृ तथा नवजात बशशु सेवा प्रगबतको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Percentage of pregnancies terminated by induced 

procedure at health facility – Surgical
0 0 0

Total number of women received PAC services 0 0 0

Number of women screened for  cervical cancer 165 5 140

Number of women screened for breast cancer 165 5 139

Number of women  screened for  pelvic organ prolapse 159 7 30

Number of women screened for  obstetric fistula 4 4 4

Percentage of women managed with ring pessary (only for 

POP)
5 5 10

Total Number of Maternal Death 0 0 0



Percentage of pregnant women who had Four ANC checkup 
as protocol by Ward 
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Percentage of pregnant women who had Eight ANC checkup 
as protocol by Ward 

15.72 15.58

3.85

12.33

23.26

6.67

24.77

50.51

32.97

90.38

10.53
7.35

3.25

46.09

10.77

31.36

7.53

49.57

22.97

51.29

3.69
7.98

1.5

40.73

6.28

31.62

3.12

31.81

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Gauradaha Mun Ward 1 Ward 2 Ward 3 Ward 4 Ward 5 Ward 6 Ward 7 Ward 8 Ward 9

2079/80 2080/81 2081/82

%

8/14/2025 64



Percentage institutional deliveries by Ward 
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Percentage of four PNC visits by Ward 
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मातृ तथा नवजात शशशु कार्यक्रमको प्रगतत बििेचना
(Interpretation)

%

8/14/2025 67

असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• ४ पटक गभि जााँचको रु २०० का दरिे यातायात 
खचि गभिवतीिाई प्रदान गने कायिक्रम रहेको

• ८ पटक गभि जााँच गरेमा पोषण खचि रु २००० 
प्रदान गने गररएको।

• लनिःशलु्क एम्विेुन्द्स सेवा संचािन गररएको ।
• गौरादह नगर अस्पतािमा वलथिङ्ग सेन्द्टर संचािन 

रहेको तथा साप्तार्हक स्त्री तथा मर्हिा रोग 
र्वशेषज्ञ सेवा सञ्चािन भएको 

• सवै स्वास््य संस्थामा SBA तालिम लिएका अ न 
मी को दरवन्द्दी रहेको 

• PNC visit वापतको यातायात खचि नलसिङ्ग
कमिचारीहरुिाई िदने गरेको

• ४ पटक र ८ पटक गभि जााँच गने गभिवतीको 
संख्यामा कमी भएको।

• PNC visit मा नलसिङ्ग कमिचारीहरु सवै सतु्केरीहरुको 
नपगेुको।

• स्वा्य संस्थामा आउने सवै गभिवतीहरुको HIV 
पररक्षण गनुि पनेमा ६४४ जना गभिवती मध्ये 
४३१ जनाको जम्मा ६६ प्रलतशतको मात्र HIV 
पररक्षण  गरेको ।



प्रस्तुततकरण- ६
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सरूवारोग
(Communicable Disease)
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सरुवा रोग सम्िन्धी सेवा

8/14/2025 70

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Total number of people tested for HIV 513 600 431

Total new HIV positive cases 0 0 0

Total number of people living with HIV 0 0 0

Total HIV positive cases under ART 0 0 0

TB notification rate (all forms of TB) 79.54 80.98 99.67

TB treatment success rate 95.59 98.04 94.34

Number of DR-TB patients 0 0 0

DR-TB treatment success rate 0 0 0

Number of new Leprosy cases 11 11 9

Number of malaria cases 0 0 0

Number of kala-azar cases 0 0 0



सरुवा रोग सम्िन्धी सेवा

8/14/2025 71

Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of new Dengue Cases 10 45 65

Number of Acute Flaccid Paralysis (AFP) cases 0 0 0

Number of Acute Encephalitis Syndrome (AES) cases 0 0 1

Number of individuals infected by intestinal protozoa 361 392 398

Number of patients treated for Upper Respiratory Tract 

Infection (URTI) 2988 3283 6932

Number of patients treated for Lower Respiratory Tract 

Infection (LRTI) Cases
1998 2349 4303

Number of new Measles Cases 0 0 0

Number of new Rubella Cases 0 0 0

Number of new Mumps Cases 9 91 52



TB notification rate (all forms of TB) by Ward 
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TB treatment success rate by Ward 
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Number of new Dengue Cases by Ward 
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सरूवारोग सम्वन्धि कार्यक्रमको प्रगतत बििेचना
(Interpretation)
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असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• क्षयरोग कायिक्रमको फोकि पसिन तोर्कएको
• e-TB Resister संचािनमा आएको
• अििवार्षिक सलमक्षा भएको
• खकार ढुवानी तथा संपकि  पररक्षणमा यातायात 

खचिको व्यवस्था भएको
• समदुायमा खकार संकिन कायिक्रम रहेको
• खोकी िागेका र सम्भार्वत क्षयरोगीहरु वैदेस्शक 

रोजगार वाट फर्कि एका, क्षयरोगीका पररवार,
क्यान्द्सर, मिमेुह , दम तथा दीघि श्वास प्रश्वासका 
र्वरामीहरुको खकार संकिन गने प्रोटोकि 
भएको।

• ओ.र्प.डी. मा आएका र्वरामीको स्स्क्रलनङ्ग नगररने
• Contact tracing एक मर्हनामा गनुि पनेमा समय 

कटाएर गररने
• सम्भार्वत व्यस्िहरुको खकार संकिनमा कमी
• OPD मा र्वरामी हेने भन्द्दा मिुदतािमा र्वरामीको 

नाम दताि गरेर औषिी िदएर पठाउने चिन
वढेको गनुासो सेवा ्ाहीवाट प्राप्त भएको ।

• DOT सलमलतको वैठक क्षयरोग कायिक्रम संचािन 
गने कुनै संस्थाहरुिे राखेको प्रलतवेदन स्वास््य 
शाखामा नआएको।



नसने रोग
(Non Communicable Disease)
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नसने रोग सम्िन्धी सेवाको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of total Hypertension cases
3021 5190 5196

Number of Diabetes Mellitus cases
2201 3580 3394

Number of Cancer cases
2 2

Number of COPD cases 
182 1109 1102

Number of RTA cases 
230 217 87



८ वटा कडा रोगहरुको बसर्ाररस प्रदान गररएको संख्या
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Indicator
नोट: स्थानीय तहबाट समेत सहयोग दिइएको भए अको Slide मा संख्या र

रकम समेत प्रस्तुत गनुहुुन ।

प्रदेश कार्यक्रम संघीर् कार्यक्रम
079/80 080/81

081/8

2
079/80 080/81 081/82

1. Cancer को सखं्या 0 30 0 24 45 41

2. Heart Disease को सखं्या 0 21 0 24 30 27

3. Kidney Disease को सखं्या 0 24 0 10 21 20

4. Spinal Injury को सखं्या 0 2 0 2 2 4

5. Head Injury को सखं्या 0 2 0 2 2 6

6. Alzheimer’s को सखं्या 0 1 0 1 1 0

7. Parkinson’s को सखं्या 0 0 0 0 0 0

8. Sickle cell anemia को सखं्या 0 0 0 0 0 0

माससक रु ५००० पाउने Spinal injury, cancer र kidney transplant को संख्या
(ननबाुह भत्ता)

82 116 119

माससक रु ५००० पाउने Spinal injury, cancer र kidney transplant को संख्या
(ननबाुह भत्ता) प्राप्त रकम

49,20,000 69,60,000 71,40,000

माससक रु ५००० पाउने Spinal injury, cancer र kidney transplant को संख्या
(ननबाुह भत्ता) खर्ु रकम

49,20,00 69,60,000 43,25,000



नसने रोग सम्िन्धी सेवाको तुलनात्मक अवस्था
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

मानशसक रोग सम्िधिी सेवा
Total number of mental health cases 20 74 402

Number of cases for Depression 7 25 53

Number of cases for Anxiety disorder 10 25 208

Number of cases for Conversion disorder 0 5 18

Number of cases for Acute Psychosis 0 1 8



सामान्य आकबस्मक अवस्थाका सेवा
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Indicator 2079/80 2080/81 2081/82

Number of Clients Received Emergency Services 801 2899 3667

Number of Emergency Patients Referred Out from the 

Health Facility
49 182 206

Number of Total Emergency Patients Undergone Minor 

Surgeries
0 0 0



र्ागुन मबहना- नसने रोगको बस्क्रबनङ अबभयानको प्रगबत
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क्र.सं. रोगको िर्गयकरण न्स्क्रतनङ गररएको संख्र्ा
1 उच्र् रक्तर्ाप 148

2 मधुमेह 406

3 मोटोपना 267

4 सभ.आई.ए. 804



समदुाय स्तरमा नसने रोगको स्स्क्रलनङ्ग कायिक्रम

क्र.स रोगको 
वगीकरण

जम्मा स्स्क्रलनङ्ग साँख्या जम्मा पत्ता 
िागेका

जम्मा प्रषेण भएका

1 मिमेुह 560 0 0

2 उच्च 
रिचाप

901 0 0

नोट: यस कायिक्रम िागू भएका स्थानीय तहिे मात्र तयार गने ।



Percentage of New OPD visit by Ward 
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Top Ten Disease of the Local Level

%

SN Top 10 Disease % of the new OPD 
(2081/82)

Rank of 2080/81

1 Gastritis (APD) 11.72 1

2 Upper Respiratory Tract Infection (URTI) Cases 9.53 4

3 Hypertension 7.14 2

4 Diabetes mellites 4.66 3

5 ENT Infection-Rhinitis Cases 4.14 10

6 Headache 3.21 6

7 ARI/Lower Respiratory Tract Infection (LRTI) Cases 5.91 7

8 Urinary Tract Infection (UTI) Cases 5.47 14

9 Acute Tonsilitis Cases 3.18 15

10 Oral Health Related Problems-Dental Caries Cases 3.04 25
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महामारी तथा बिपद् व्यवस्थापन- २०८१/८२

सस.नं. Outbreak/Disaster
Outbreak/ 

Disaster भएको
स्थान

समनत प्रवादहत
जनसंख्या

मतृ्यु भएको
संख्या

0 0 0 0 0 0
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सरूवा रोग, नसने रोग, आयवेुद सेवा र महामारी ब्यबस्थापन सम्वस्न्द्िकायिक्रमको प्रगलत
लबबेचना (Interpretation)

%
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असल अभ्यास समस्या तथा चुनौतीहरू

• पालिका स्तररय रेर्पड रेस्पोन्द्स सलमलत गठन भएको।
• सलमलत अन्द्तरगत रेर्पड रेस्पोन्द्स टीम गठन भएको
• वडा नं ९ मा आयूवेद औषिािय र वडा नं १, ५ र 

८ मा आरोग्य स्क्िलनक संचािनमा रहेको।
• मर्हिा स्वा.स्वं.से. माफि त लडस्जटि BP set र लडस्जटि 

Glucometer वाट समदुाय स्तरमा नसने रोगको
स्स्क्रलनङ्ग गररएको ।

• आठ प्रकारका दीघि रोगको उपचारको िालग न पा 
वाट लसफाररस तथा उपचार खचि प्रदान गरररहेको ।

• स्रोत सिनको कमी भएको
• महामारी लनयन्द्त्रणका िालग स्वास््य प्रवििन 

कायिक्रम सञ्चािनमा वजेट अभाव भएको
• वडा स्तररय रेर्पड रेस्पोन्द्स सलमलतिे वडा 

स्तररय कायियोजना वनाउन नसक्न ुर बजेटको 
व्यवस्था गनि नसकेको 

• पालिका स्तररय तथा वडा स्तररय लनयलमत 
वैठक वस्न नसकेको

• स्वास््य संस्थाहरुिे आफ्नो Catchment Area 
मा सरुवा तथा नसने रोगहरुको लनयलमत 
स्स्क्रलनङ्ग नगरेको।

• स्क्रलनङ्ग गरेता पलन अलभिेख प्रलतवेदनको 
अभ्यास नभएको



प्रस्तुततकरण- ७
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स्वास््र् ववमा कार्यक्रमको बििेचना (Interpretation)

%
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असल अभ्यास/ िीमा सम्िन्धी उत्कृष्ट काययः समस्या तथा चुनौतीहरू

• नगरपालिकावाट गरीब असाहयहरुिाई
स्वास््य बीमा गररएको

• रु. ३५०० मा ५ जनाको िालग रु 
एकिाख सम्मको सरु्विा पाउने

• एक नगरपालिका एक आिारभतू 
अस्पताििे िाभ्ाहीहरुिाई स्वास््य बीमा 
नस्जक भएको

• स्वास््य बीमा कायिक्रममा 
ल्याव,रेलडयोिोजी, ओ.र्प.लड. र 
औषिीहरुको सेवा समार्हत भएको

• स्वास््य बीमा बोडिबाट समयमा
अस्पतािहरुिाई रकम भिुानी नहनेु



प्रस्तुततकरण- ८
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स्वास््य िेत्रको प्रमुख समस्याहरू

8/14/2025 90

• खोप स्क्िलनक तथा गाउाँघर स्क्िलनक व्यवस्थापन गनि नसर्कएको
• नसने रोगको चाप वढेको तथा लनयन्द्त्रणको िालग स्वास््य परवििनको िालग दीघिकालिन योजना वन्न 

नसकेको ।
• स्वास््य कमीहरु स्वास््य संस्थामा समय सम्म बसी तोर्कएको स्जम्मेवारी कायािन्द्वयन गराउन नसर्कएको
• स्वास््य संस्था संचािन तथा व्यवस्थापन सलमलतको लनयलमत वैठकमा स्वास््य सूचकहरुको प्रगती 

सलमक्षाको छिफि िाई ध्यान िदन नसर्कएको ।
• खोप कायिक्रममा स्वास््य प्रवििन कायिक्रम सवै खोप स्क्िलनकमा संचािन गनि नसर्कएको।
• र्फल्डमा खर्टने स्वास््य कमीहरुिे मालसक रुपमा र्फल्डमा गनुि पने स्जम्मेवारी वहन स्वास््य संस्थावाट 

गराउन नसकेको ।



प्रस्तुततकरण- ९

8/14/2025 91



स्वास््य िेत्र सधुारका लाबग कायय योजना
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क्र.सं
.

मखु्य समस्याहरू समािानको िालग गररने
र्क्रयाकिापहरू समयलसमा स्जम्मेवारी सहयोगी

१ खोप कायिक्रमको िक्ष्य अनसुार 
प्रगती नहनुु

• आमा समहु टोि र्वकास सलमलत 
मर्हिा स्वा.स्वं.से. पररचािन गरी 
खोप िगाउन ल्याने वातावरण 
वनाउने

• HFOMC िे हरेक मर्हना प्रगती 
सलमक्षा गने

• स्वास््य संस्था प्रमखुिे लनयलमत 
र्फल्ड लभस्जट गनि िगाई खोप 
छुट भए नभएको एर्कन गने।

• समय सम्म खोप संचािन गने।
• सूक्ष्म योजना अनरुुप खोप 

सामा्ीको माग र अलभिेख राख्ने
• र्फल्ड लभस्जटमा ५ वषिका

वािवालिका तथा गभिवती
आमाको अलभिेख तयार गने
गराउने 

• प्रत्येक मर्हना • स्वास््य शाखा
• स्वास््य संस्था
• वडा कायाििय

• नगरपालिका
• स्वास््य कायाििय
• स्वास््य तथा 

जनसंख्या मन्द्त्रािय



स्वास््य िेत्र सधुारका लाबग कायय योजना
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क्र.सं
.

मखु्य समस्याहरू समािानको िालग गररने
र्क्रयाकिापहरू समयलसमा स्जम्मेवारी सहयोगी

१ ANC & PNC कभरेज कम हनुु • यातायात खचि तथा पोषण 
खचिको वारे आमा समूह र टोि 
र्वकास सलमलतिाई जानकारी 
िदने

• HFOMC िे प्रगती सलमक्षा गने
• नलसिङ्ग कमिचारीिाई प्रोत्साहन 

भत्ताको व्यवस्था गने।
• लनिःशलु्क USG सेवा संचािन गने
• अस्पतािको सेवा वारे जानकारी 

गराउने
• लनिःशलु्क एम्विेुन्द्स सेवा 

संचािन गने

• प्रत्येक मर्हना खोप 
स्क्िलनक, गाउाँघर 
स्क्िनक ANC PNC 
स्क्िलनकमा ।

• मालसक तै्रमालसक
वैठकमा

• स्वास््य शाखा
• स्वास््य संस्था
• वडा कायाििय

• नगरपालिका
• स्वास््य कायाििय
• स्वास््य तथा 

जनसंख्या मन्द्त्रािय



स्वास््य िेत्र सधुारका लाबग कायय योजना
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क्र.सं
.

मखु्य समस्याहरू समािानको िालग गररने
र्क्रयाकिापहरू समयलसमा स्जम्मेवारी सहयोगी

१ पोषण कायिक्रमको िक्ष्य अनसुार 
प्रगती नहनुु

• खोप तथा गाउाँघर स्क्नक ११ 
वजे देस्ख ४ वजे सम्म संचािन 
गने ।

• स्वास््य संस्थामा सेवा लिन 
आएका वािवालिकाहरुको 
अलभिेख चसु्त दरुुस्त राख्ने

• िक्ष्य परुा गने स्वास््य
कमीहरुिाई कामको आिारमा 
प्रोत्साहन भत्ता िदने।

• आमा समहु तथा टोि र्वकासमा 
माट्त ृतथा वाल्यकालिन पोषण 
तथा सनुौिो हजार िदनको
महत्ववारे जानकारी प्रदान गने

• बहकेु्षलत्रय पोषण कायिक्रम 
प्रभावकारी रुपमा संचािन गने

• प्रत्येक मर्हना • स्वास््य शाखा
• स्वास््य संस्था
• वडा कायाििय
• र्वषयगत 

शाखाहरु( स्शक्षा,
खानेपानी, पश,ु 
कृर्ष, मर्हिा 
तथा 
वािवालिका 
शाखा ।

• नगरपालिका
• स्वास््य कायाििय
• स्वास््य तथा 

जनसंख्या मन्द्त्रािय
• संघीय तथा सामान्द्य 

प्रशासन मन्द्त्रािय



स्वास््य िेत्र सधुारका लाबग कायय योजना
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क्र.सं
.

मखु्य समस्याहरू समािानको िालग गररने
र्क्रयाकिापहरू समयलसमा स्जम्मेवारी सहयोगी

१ क्षयरोग कायिक्रम िक्ष्य अनसुार 
प्रगती नहनुु

• समदुायमा लनयलमत शंकास्पद 
क्षयरोगीहरुको खकार संकिन 
गने

• क्यान्द्सर, कुपोषण, खोकी
िागेका व्यस्िहरु तथा दीघि 
श्वास प्रश्वासको रोगीहरुको 
खकार संकिन गने

• वैदेस्शक रोजगारवाट आएका ३ 
मर्हना लभत्रका व्यस्िहरुको 
खकार संकिन गने।

• DOT सलमलत तथा वडाहरु माफि त 
क्षयरोग सम्वन्द्िी स्वास््य स्शक्षा
कायिक्रम संचािन गने

• सवै वडाहरुमा मर्हिा 
स्वा.स्वं.से. पररचािन गने

• प्रत्येक मर्हना • स्वास््य शाखा
• स्वास््य संस्था 

र फोकि पसिन
• वडा कायाििय
• नगर 

अस्पतािको 
ल्याव ईकाई

मे. अ. मे.स.ु फोकि 
पसिन

• नगरपालिका
• स्वास््य कायाििय
• स्वास््य तथा 

जनसंख्या मन्द्त्रािय
• रार्िय क्षयरोग केन्द्र 



सघं र प्रदेशिाट गररएका अपेिाहरूः
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• EHMIS लनिःशलु्क सवै स्वास््य संस्थाहरुमा िागू गनुि पने।
• ९८ प्रकारका आिारभतू औषिीहरु मध्ये प्रदेश र संघबाट खररद गने ४६ प्रकारका औषिीहरु लनयलमत 

उपिव्ि गराउन ुपने। 
• स्वास््य कमीहरुिाई सेवा कालिन तथा पनुतािजगी तालिम गराउन ुपने ।
• लनयलमत अनगुमन तथा लनदेशन कायि गरररहन ुपने
• फील्डका कमिचारी तथा नलसिङ्ग कमिचारीहरुको र्फल्ड भत्ता तथा हजाडि भत्ता िदन वन्द्द गररएकोमा लनयलमत 

उपिव्ि गराउन ुपने।
• जन संख्याको आिारमा गौरादह नगरपालिकामा स्वास््य कमीहरुको दरवन्द्दी कम भएकोिे दरवन्द्दी थप 

गनि O&M सभे गरर कमिचारी थप गनुि पने।



यस आव का िालग स्थानीय तहको बार्षिक त्याकंीय िस्क्षत सचुकको र्ववरण
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सचुकहरू २०८२/८३ 
िक्ष्य

२०८१/८२ 
को अवस्था

डी र्प टी प्रथम िगाउने को प्रलतशत ९० प्रलतशत ६३ प्रलतशत
दादरुा रुवेिा २ िगाउनेको प्रलतशत ९० प्रलतशत ७७ प्रलतशत
प्रोटोकि अनसुार ४ पटक गभि पररक्षण गने गभिवतीको प्रलतशत ५५ प्रलतशत ३६ प्रलतशत
प्रोटोकि अनसुार ८ पटक गभि पररक्षण गने गभिवतीको प्रलतशत ५५ प्रलतशत २२ प्रलतशत

प्रोटोकि अनसुार PNC लभस्जट प्रलतशत ५५ प्रलतशत १३ प्रलतशत
पोषण अनगुमन गने ०-२३ मर्हनाका वािवालिकाको औषत पटक १३ पटक ४ पटक
पोषण अनगुमनका िालग दताि हनेु नयााँ वािवालिकाको प्रलतशत ९५ प्रलतशत ७७ प्रलतशत
शंकास्पद क्षयरोगीको खकार संकिन २३१० जना १११५ जना
क्षयरोगीको लनको हनेु दरिाई वढाउने १०० प्रलतशत ९४ प्रलतशत



पबहचान भएका समस्या तथा प्राथबमकताहरू यस आबथयक वषयमा पुरा गने प्रबतवद्धता

हाि देखा परेका समस्या तथा प्राथलमकताहरू पर्हचा भएका समस्या तथा प्राथलमकताहरू यस आलथिक 
वषिमा परुा गने प्रलतविता

एच.र्प. लभ. खोप सञ्चािन तथा व्यवस्थापन खोप भवन लनमािण बनकेा खोप केन्द्र संचािनका िालग व्यवस्थापन गने

जापालनज ईन्द्सेफिाईर्टसको झापा स्जल्िामा बढ्दो 
प्रकोप रोकथाम

स्वास््य चौकी भवनहरुको रंगरोगन तथा डे्रलसङ्गका नयााँ औजारहरु थप गने

डेंगरुोग रोकथाम तथा लनयन्द्त्रण आिारभतू स्वास््य केन्द्रहररुमा लनमििीकरणका उपकरण थप गनुिपने

बह ुऔषिी प्रलतरोिी क्षयरोगीहरु पर्हचान तथा 
लनयन्द्त्रण कायि / लडफल्टर क्षयरोगीहरुिाई 
उपचारमा ल्याउन ुपने

सवै स्वास््य संस्थाहरुमा सामास्जक िेखा पररक्षण गराउन ुपने
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